ＮＭＣ山歩きの会　

　
１１月は、高尾山のすぐ隣の山で標高は364mの草戸山に出かけます。
知名度はあまりありませんが、人も少なく静かな山歩きが楽しめます。
１・集合日時　　 １１月９日(土) １０：００ 京王線　高尾山口駅

２・コース　　　　高尾山口駅　→四辻　→草戸峠　→草戸山　→榎窪山ふれあい休憩所（昼食）　→三沢峠　→梅の木平　→ 高尾山口駅

３・歩行時間 約4時間　総所要時間 約5時間
４・連絡事項
（１）当日の水、昼食は各自で用意してください。
（２）参加申込は11月6日（水）15：00までにお願いします。
（３）雨天、荒天中止します。中止のときは2日前までに連絡します。
（４）その他、不明な点は世話人までご連絡ください。高橋／矢口
