
NMC１１月例会報告 

１． 開催日時： ２０２４年１１月２３日（土、勤労感謝の日） 

１１：００西荻窪駅改札集合～１５：２０善福寺公園で解散 

２． 内   容： 

都立善福寺公園で開催されている「トロールの森２０２４」（野外×アート×まちなか）の最終日に、JR中央線・総武線

西荻窪駅周辺から善福寺公園までの間に展開されているパブリツクアートを解説付きで見学。 

ランチを懐石料理店「茶室食房いかり」でいただこうという企画である。具体的には、 

（１）奈良県のイメージキャラクターの“せんとくん”をデザインした薮内佐斗司・東京芸術大学名誉教授が制作した６

地蔵のうち４体を①西荻窪駅南、②いかりに向かう公園、③荻窪中学前、④「どんぐり公園」で見学、⑤「坂の上のケ

ヤキ公園」の巨木などを見学しながら３.５km ほど歩き、配布したトロールの森２０２４のオフィシャルガイドブックを見

ながら善福寺公園の“トロールの森２０２４”の⑥展示物１０点を見学、⑦源頼朝が奥州征伐の途中に立ち寄り、乾い

た地面を弓でつつき、“遅い！遅い！”と叫んだら水が吹きだしたという故事がある“遲の井の泉”を見学した。 

（２）ランチは１１：３０～１３：１５に、隠れ家的な「茶室食房いかり」で懐石弁当を７人が味わった。この店は、懐石料理

が有名だが２時間半かかるので、今回は懐石弁当にした。機会があれば懐石料理を味わって頂きたい。反省点は、

１０月理事会の席で予約電話をしたために、７席しか確保できなかったことだ。 

３．案内人： 石村誠人（正幹事、“街歩きの会”世話人）、小川俊成（副幹事、“グルメの会”世話人） 

４．参加者数： １０人（泉、角田、後藤、矢口、鈴木、松崎、小川俊成、石村、細越、清水<元会員>）  

※前日キャンセル１名あり 
（文責：石村、写真：小川俊成） 

 
▼善福寺公園くぬぎ広場                     ▼茶室食房「いかり」の弁当と玄関 
（ここで５０年デンマーク体操が開催されている）  

 

 

▼西荻窪駅南の６地蔵            ▼荻窪中学校前の６地蔵         ▼どんぐり公園のアート 
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